
履 歴 書 
 

 

2021 年 〇月〇日現在 

ふりが な よ こ は ま   し ょ う た ろ う 性 別  

 

氏 名 横 浜 商 太 郎 
男 

生年月日 1999 年 4 月 18 日生   （満 22 歳） 

ふりが な  電話 

045（571）3901 

現 住 所 

〒230-8577 

神奈川県横浜市鶴見区東寺尾4-11-1 携帯電話 

090（0000）0000 
E-mail  0000000@shodai.ac.jp 

ふりが な  電話 

（ ） 休暇中の
連 絡先 

〒 

 

年 月 学 歴 ・ 職 歴 

  学  歴 

2015 3 横浜市立〇〇中学校 卒業 

2015 4 神奈川県立〇〇高等学校普通科 入学 

2018 3 神奈川県立〇〇高等学校普通科 卒業 

2018 4 横浜商科大学商学部商学科 入学 

2022 3 横浜商科大学商学部商学科 卒業見込 

  職  歴 

  なし 

  以上 

   

   
 

（注）黒インクまたは青インク、楷書、算用数字を使用

㊞ 

氏名は大きく中央に記入 

「ふりがな」はひらがなで記入 

スーツ着用 正面上半身を撮影 

写真の裏に大学名と氏名を記入 

送付日や持参する日付を記入 

マンション・アパート名も省略

せずに記入 

年の表記は和暦・西暦を混在せず統一する 

 

学歴は中学校卒業から記入 

職歴にアルバイト等は含まれません 

最後は「以上」と記入 

認印,ｼｬﾁﾊﾀ不可 



      

               自 己 紹 介 書 

 

 

 
研究課題または興

味のある科目 

１あいうえおかきくけこさしすせそたちつてとなにぬねのはひふへほ 

２ 

３ 

４ 

５ 

６ 

 

 

 
授業以外で力を注

いだこと 

１ 

２ 

３ 

４ 

５ 

６・ 

 
 

 

趣 味 ・ 特 技 

趣味： 

（・・・・・・                      ） 

特技： 

（・・・・・・                      ） 

 

 

資  格 ・ 免 許

記 録 ・ 賞 

0000年00月 普通自動車第一種運転免許 取得 

0000年00月 日商簿記検定3級 合格・ 

 

 

 

 

私 の 性 格 

１ 

２ 

３ 

４ 

５ 

６ 

 

 

 
 

志 望 動 機 

１ 

２ 

３ 

４ 

５ 

６ 

横 浜 商 科 大 学 

その科目・ゼミに取組んだ動機や目的、またどのように取組み

どのような結果を得たか、分かりやすく具体的に記入 

＜目安＞1行：30-35文字×6行 180-210文字程度 

何に力を注ぎ、結果何を得たか気づいたか。得たものを今後ど

のように活かしていくかなど、具体的なエピソードを盛込む 

それぞれの項目で伝えたいことを意識する 

結論から書きだす（PREP法など） 

資格名は正式名称で記入  

取得・合格した年月順に記入 

志望動機は①その会社でならなければいけない理由②貢献でき

ること③その会社でやりたいことや取組み姿勢を盛込む 

箇条書きで簡潔に記入 

カッコ書きで関連するエピソード等を補足 

どんな性格か結論から書く、根拠として具体的エピソードを盛

込み、求める人物像と合致させて記入 



履 歴 書 
 

 

  年  月  日現在 

ふりが な  性 別  

 

氏 名   男 

生年月日    年   月   日生   （満    歳） 

ふりが な  電話 

（  ） 

現 住 所 

〒 

 携帯電話 

（  ） 
E-mail   

ふりが な  電話 

（ ） 休暇中の
連 絡先 

〒 

 

年 月 学 歴 ・ 職 歴 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   
 

（注）黒インクまたは青インク、楷書、算用数字を使用 

 

㊞ 

練習用 



      

               自 己 紹 介 書 

 

 

 
研究課題または興

味のある科目 

 

 

 

 
授業以外で力を注

いだこと 

 

 
 

 

趣 味 ・ 特 技 

 

 

 

資  格 ・ 免 許

記 録 ・ 賞 

・ 

 

 

 

 

私 の 性 格 

 

 

 

 
 

志 望 動 機 

 

横 浜 商 科 大 学 

練習用 


